
INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

Dotycząca wykonania 

„Remontu i przebudowy budynku mieszkalnego jednorodzinnego wraz z towarzyszącym lokalem 
usługowym - sklepem z pamiątkami oraz salką  wystawową, przy gospodarstwie rolnym, 

działającym w ramach Centrum Edukacyjno-Informacyjnego” 
 

w branży sanitarnej 
inwestor: 

Polskie Towarzystwo Ochrony Ptaków 
ul. Kolejowa-Wejmutka 

17-230 Białowieża 
 

Przedmiot opracowania: 
Przedmiotem niniejszego opracowania jest informacja dotycząca bezpieczeństwa i 
ochrony zdrowia dla robót remontu i przebudowy budynku mieszkalnego jednorodzinnego 
w branży sanitarnej wg Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. 
(Dz. U. Nr 120, poz. 1126). 
 
1. zakres robót oraz kolejność realizacji:  

1. Zapoznanie pracowników z projektem budowlanym. 
2. Przygotowanie placu budowy oraz zaplecza socjalnego. 
3. Demontaż istniejących elementów instalacji. 
4. Odkrycie i potwierdzenie istniejących podejść i przyłączy. 
5. Montaż instalacji pod posadzkami i w posadzkach. 
6. Montaż grzejników i armatury. 
7. Montaż układu kotłowego. 
8. Montaż instalacji prowadzonej po ścianach i pod stropami. 
9. Próby szczelności i wydajności instalacji. 
10. Rozruch instalacji i regulacje. 

 
2. wykaz istniejących obiektów na działce:  
- działka budowlana, zagospodarowana, istniejące obiekty, ciągi jezdne, 
 
3. określenie przewidywanych zagrożeń podczas realizacji robót budowlanych 
zagrożenie dla bezpieczeństwa i zdrowia ludzi może stanowić: 
- wykonywanie robót na wysokości, 
 -roboty ziemne, 

      - montaż urządzeń i instalacji (w tym spawanie) 
- transport materiałów budowlanych 
- wykonywanie instalacji elektrycznych  
- próby ciśnieniowe, 
- montaż i rozruch instalacji, 
dlatego niezbędne jest prowadzenie robót pod nadzorem uprawnionego kierownika 
budowy z koniecznością przestrzegania przepisów BHP 
 
 
 

      4. instruktaż pracowników przed przystąpieniem do realizacji inwestycji 
prowadzenie instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót opisanych 
w pkt. 1 należy do obowiązków kierownika budowy i powinno być potwierdzone wpisem 
do dziennika budowy. Wszyscy pracownicy powinni być przeszkoleni w zakresie BHP 
 
 
 
 



5. wskazanie środków technicznych dla zapobiegania wypadkom 
      Plan BIOZ powinien być opracowany zgodnie z wytycznymi zawartymi w    
      Rozporządzeniu Ministra  Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. (Dz. U. Nr 120,    
      poz. 1126) 
      
 

 Plan BIOZ powinien zawierać:  
- miejsca składowania materiałów 
- określenie miejsca wywózki gruzu śmieci, określenie likwidacji materiałów uciążliwych 

i toksycznych (jeśli dotyczy),   
- określenie sprzętu i zabezpieczeń indywidualnych pracowników pracujących na 
wysokościach. 
Plan BIOZ winien zawierać wstępne określenie czasokresu występowania prac 
uciążliwych.  
Plan BIOZ winien zawierać informację dot. ewentualnego rozmieszczenia hydrantów 
p.poż. oraz informację dot. adresu właściwego terenowego organu nadzoru 
budowlanego, służby zdrowia i.t.p. a także zasad postępowania  
w przypadku wystąpienia zagrożenia. 
 
6. środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom 
wynikającym z wykonywania robót budowlanych: 
a) przy robotach na wysokości związanych realizacją zamierzenia należy zabezpieczać 

pracowników specjalistycznymi linami i uprzężami asekuracyjnymi, 
b) stosować robocze wyposażenie ochronne (odzież, rękawice, kaski, stosownie do 

potrzeb okulary ochronne, osłony spawalnicze  i.t.p.)   
c) na tablicy budowy należy umieścić numery telefonów do Straży pożarnej, Policji i 

Pogotowia Ratunkowego 
d) umożliwić wjazd na działkę pojazdów w/w służb 
e) na terenie budowy umieścić apteczkę z podstawowymi środkami i lekami 
f) stosować środki ochrony bezpośredniej przy wykonywaniu robót elektrycznych. 
g) przejścia przez strefy niebezpieczne oznakować w sposób trwały i widoczny poprzez 

instalowanie znaków zakazu. 
h) przerwy w pracy (wysiłek fizyczny) 
i) sprawny sprzęt, narzędzia i elektronarzędzia. 
j) Sprzęt gaśniczy 

 

 

Ze względu na bezpieczeństwo pracowników i ochronę ich zdrowia, w procesie 
budowy należy zwrócić szczególną uwagę na zagrożenia wynikające ze specyfiki 
projektowanego obiektu, a prace budowlane powinny być prowadzone zgodnie z: 

* wymaganiami Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. (Dz U. Nr 
41 , poz. 401) w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót 
budowlanych i montażowych. 
 

 


